
附件

第七届京津冀保龄球交流赛——
“北京东城行”竞赛规程

一、参赛资格

所有保龄球爱好者均可参加。

二、比赛时间、地点

1.时间：2024 年 6 月 21 日-23 日

2.地点：北京地坛保龄球馆

三、比赛项目及规则

1.单人赛：按 4 局总分排列名次，高者在前。局内交叉，

局间向右平移一对球道。

2.双人贝克赛：每队打 6 局，以两人为一队，每队需报

队名。每局由两人共同完成，比赛时不得更换投球顺序，抽

签排道，每局结束后向右移动一条球道。每局按分数高低排

名取得积分，每局前十名可获得积分，第一名 10 分、第二

名 9 分……..第十名 1 分，其它名次没有积分，按 6 局总积

分排列名次，高者在前。

3.五人贝克团体赛：以京津冀各地区单人赛前六名和双

人贝克赛前两名共 10 人组成两个五人团队，三地共六个队

进行 3 局五人贝克赛，每局结束向右移动一条球道，以 3 局

总分排列名次，获得第一名的为本站比赛团体总分冠军。如



团队中有单人赛和双人赛同时获奖的，则以本地区单人赛名

次依次增补。

四、比赛时间及报名费用

1.单人赛：400 元/人。

为了照顾老年球友和鼓励青少年选手的参与，将给予他

们报名费优惠价格。条件如下：

女子年龄 60 岁以上、男子年龄 65 岁以上、青少年 18

岁以下报名费 300 元/人。

2.双人贝克赛：300 元/队

3.报名方式：

报名电话：010—64265116（地坛保龄球馆）

报名电话：15811379767 赵 煦

五、加分办法

1.单人赛

直线球、女子选手每局加 6 分、女子 50 岁以上每局加 8

分，加分封顶为 215 分。

女子 60 岁以上每局加 15 分，70 岁以上加 20 分，加分

封顶 220 分。

男子 60 岁以上每局加 8 分，加分封顶为 210 分；

70 岁以上选手每局加 12 分，加分封顶 220 分；

18 岁以下青少年选手每局加 12 分，加分封顶 220 分。

以上加分不重复累加。



2.双人贝克赛

直线球、女子每人每局加 3 分；女子 50 周岁以上每人

每局加 5 分，60 岁以上每人每局加 8 分，70 岁以上每人每

局 12 分；18 周岁以下选手每人每局 8 分。

以上加分封顶 220 分

男子 60 周岁以上每人每局加 3 分，70 周岁以上每人每

局加 6 分。以上加分封顶 210 分

混合组队都有加分以封顶分数低的计算。

3.五人贝克赛

无加分

4.同分裁决

（1）单人赛：分数相同时，加分少者排前，加分相同

时则高低分差小者排前。

（2）双人贝克赛：分数相同时，加分少者排前；先得

高积分者排前，以此类推；

（3）五人贝克赛：分数相同时，两队按比赛投球顺序

击出全中即为胜者。

六、比赛油型

Kegol 下油机 41 尺油型

七、未尽事宜另行通知

八、本规程解释权主办方


